DENNY PORIADOK

CAS: CINNOSTI:
SCHADZANIE DETI
HRY A HROVE CINNOSTI )
6:00 : (HaH¢)
RANNY KRUH
POHYBOVE A RELAXACNE
CINNOST] (PaB
8:30 — 9:00 | OSOBNA HYGIENA, DESIATA
/9:00 — 9:30/
9:00 EDUKACNE AKTIVITY, POBYT
/9:30/ VONKU
11:30 OSOBNA HYGIENA, OBED
/12:00/ OSOBNA HYGIENA, ODP@INOK
POHYBOVE A RELAXACNE
14:00 — 14:30/ CVICENIE
HYGIENA, OLOVRANT
HRY A HROVE CINNOSTI —

14:30 — 16:0(1

individualne, skupinove, priamo |
nepriamo usmernené, hodnotenigid




